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iBienvenido!

iY es estupendo que te interesen los bosques comestibles!
En este documento encontrara una descripcion general clara de
lo que implica el proceso de disefio de un bosque comestible.
Paso a paso, te guiaré a través del proceso de disefio y te
explicaré qué aporta cada fase.

Las ilustraciones de este folleto se basan en el disefio y la
construccién de una granja regenerativa de 3,5 hectareas, que
incluye una zona de cultivo intensivo de arboles frutales. Ademas
de trabajar con empresas agricolas, también asesoro a
propietarios privados y proyectos comunitarios en la creacion de
paisajes comestibles.

El disefio siempre surge de la interaccion entre tu vision y tus
objetivos, las caracteristicas del terreno y el entorno, y mi
experiencia como disefiador, a la que me complace aportar.
Participaras activamente desde el principio, garantizando que el
resultado final no solo esté bien planificado, sino que también
cuente con el respaldo necesario. Juntos, crearemos un disefio
preparado para el futuro, listo para su implementacion.

Los distintos pasos del proceso de disefio son:

e |Investigacion preliminar

e Plan basico

e Analisis del sitio

e Entrevista con el cliente

e Plan de zonificacion

e Plan de plantacion de la cubierta vegetal

e Plan de plantacién de arbustos

e |ista de plantas

e Asesoramiento sobre implentation y fases.
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LA INVESTIGACION PRELIMINAR

En la investigacion preliminar en linea, analizamos el
contexto de su proyecto. Buscamos posibilidades legales
y posibles limitaciones. Examinamos el contexto general
(areas residenciales, proyectos similares, etc.), asi como la
gestion del suelo y el agua de su parcela especifica.

Lambert 72 m Bronnen

En la investigacion preliminar, buscamos oportunidades y
posibles factores limitantes. Aqui se muestra un mapa con
las parcelas de pastizales permanentes.



EL PLAN BASICO

El plan basico es un plano de trabajo a escala, que indica los
limites de la parcela, los cursos de agua y la infraestructura,
sobre el cual construimos todos los pasos de disefio posteriores.




ANALISIS DEL SITIO

El analisis del sitio identifica los factores bidticos y
abidticos, entre otros, utilizando los cuatro elementos:
agua, fuego, tierra y viento. Esta es la base sobre la que
trabajamos juntos para comprender en profundidad las
caracteristicas unicas de su terreno.

natte wind

Analisis del sitio



LA ENTREVISTA CON EL CLIENTE

Durante la entrevista con el cliente, escucho atentamente

sus deseos e ideas.
Analizamos cuales son tus suefios y qué puestos tienes

en mente.

Mediante preguntas especificas, profundizamos en su
vision y en el uso que le dara al terreno.

Asi es como reunimos los elementos basicos para un
disefio que realmente se adapte a ti.
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PLAN DE ZONIFICACION

El plan de zonificacion proporciona una vision general clara de
las funciones, los elementos y los flujos de circulacion en el sitio.
Las zonas se clasifican en funcién, entre otras cosas, de la

intensidad de uso, la gestidn del agua, el suelo, etc.

Facilitamos la ubicacion logica, el movimiento eficiente y la

sinergia entre los componentes.

Este plan sienta las bases a partir de las cuales
profundizaremos en el plan de plantacion.
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PLAN DE PLANTACION

El plan de plantacion traduce la vision del disefio en una
implementacidén concreta mediante la seleccion de
especies y la determinacion de los lugares de plantaciéon.
Se tienen en cuenta el tipo de suelo, la luz solar, la
gestion del agua y la coherencia ecologica.

Las especies seleccionadas cumplen multiples funciones,
como la produccién de alimentos, la sombra, la
proteccién contra el viento y la biodiversidad.

Esto crea un sistema resiliente en el que las plantas se
apoyan mutuamente y fortalecen el ecosistema.
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LISTA DE PLANTAS

La lista de plantas ofrece una vision general de todas las
especies seleccionadas para el disefio.
Para cada especie, se enumeran caracteristicas como el
nombre botanico, el cultivar, el tamafio, la floracién y los
periodos de cosecha.
La lista sirve como herramienta practica para la siembra, la
gestion y el seguimiento.
Junto con el plan de plantacién, sirve como referencia para una
ejecucion precisa y eficiente del disefio. El plan de plantacion
consta de varias capas:
e Capa superior
e Capa de arbusto
e arboles de acumulacion
e Consejos para la capa de hierbas
e escaladores
e Bordesy setos
e Y, para mayor exhaustividad, suele incluir también una
estimacion de la inversidn prevista. Asi sabras a qué
atenerte.

= Spreeknaam = stanische naar = ultivar = = = = Bloeltijd =  oogsttijd =  Leverancier Opmerking (eetbaarheid)
V34 Appel Malus domestica d ili ittenfeld CSL 200 2 8m . midden midden sept Fruitzfodife - Resistent, friszuur, gezond
vas Appel Malus domestica Doece Noén MM111 C10L 150-200 1 &m . midden okiober Fruitzfodife ~  Sierke groeier, bewaarbaar
V36 Appel Malus domestica Herefordshire Russst ~ MM111 C10L 150-200 1 6m ; midden midden sept Fruitzfodife = Fijn aroma, cude smaak, beperkt bewaarbaar
va7 Appel Malus domestica Topaz MM111 C10L 150-200 2 6m . midden oktober Fruitzfodife = Klassiek, sterk, goed bewaarbaar, weinig ziektegevoelic
Ve Appel Malus domestica Ananas Reinette Bittenfelder C25L hoogstam 1 8m . midden eind okt Fruitzfodife = Hetvruchivlees is geelachtig wit, fijn, saprijk, zeer arom
vae Appel Malus domestica Fladina halfstam WG 5 jarig, 3 m 1 6w , Midden rridden sept Fruitzfodife = Handappel mel stevig vuchiviees. Net na de plik mel.
V40 Appel Malus domestica yellow it i C2s5L 1 8m . midden juli-aug Fruitzfodife = Vroege zomerappel, matige bewaartijd
Va1 Appel Malus domestica Fuji Kiku 8 Binenfelder C25L hoogstam 1 8m . midden eind oklober - november Fruitzfordife =~ Zeer zoet, krokant, goed bewaarbaar, populair handras
vaz Appel Malus domestica i Early i c25L 1 &m vroeg eind juli - begin augustus Fruitzfodife = Vroege zomervrecht, sappig matige bewaartijd, oude E
Va3 Peer Pyrus communis Kyrgyzskaya rimnaya  kwes WG 150175 1 4-5m midd oktober - januari Fruitzfodife = Zeer vealbelovend, s1evig, |ange bewaring
va4 Peer Pyrus i [ ichensall CAL 150 1 4-5m midden sept - okt Fruitzfordife =  Bekende handpeer, sappig, goede ziektewserstand, zel
Vs Peer Pyrus communis General Leclerc Pyrus communis  C10L 200 1 5-6m midden oktober Fruitzfodife = Grole peer, zoet, sappig, matige bewaring
vas Japanse peer Pyrus pyrifolia . Pyrusg is WG150175 1 4-5m vroeg augustus Fruitzfodife —  Tropische smaak, vioeg rijpend
var Japanse peer Pyrus pyrifolia Kil Tsu Pyrus communis  Wg 10/12 1 4-5m . midden begin september Fruitzfodife = Zeer gezonde boom, gave vruchten
vag Japanse peer Pyrus pyrifolia Kosui Pyrus communis  C25L hoogstam 1 4-5m . midden eind september Fruitzfodlife  —  Zoet, sappig, klassiek nashiras
V49 Pruim Prunus domestica Mirabelle de Nancy Cerasifera WG 150175 1 4-5m . vroeq augustus Fruitzfodife =~ Zeer zoet. betrouwbare drager
Vo Pruim Prunus domestica Sonora Cerasifera WG 150175 1 4-5m , Vroeg eind juli Fruitzforlife = Zelfbestuivend, nieuw ras
¥ Pruim Prunus domestica Opal Cerasifera WG 150175 1 4-5m . midden begin augustus Fruitzfodife = Vroege zomervruchi, klassieke smaak
vz Pruim P d K Reine Claude dalth Cerasifera WG 150175 1 5-6m . midden eind augusius Fruitzfodife  ~  Stevige smaak, bewaarbaar, klassiek ras
V53 Moerbei Morus alba x rubra Ilinois Everbearing slek C10L 150 2 4-6m . midden juli — september Fruitzfodife = Zeer winterhard, zwarte vruchten, continue productie
V4 Moerbel Morus alba x rubra Carman stek C5L 50 2 3-4m midden Juli Fruitziodlife  —  Witte wruchi, makkelijk te oogsten, goede producti
V55 R [T P L —— Fam 1En 4 A Ee ) s PR B ERERFRANEL _w__ Frerminde nemenle. it siodos sensdamsinf

Ejemplo de lista de plantas para la capa del dosel



ASESORAMIENTO SOBRE
CONSTRUCCION Y FASES.

El establecimiento del bosque comestible se esta llevando a
cabo por fases a lo largo de varios afios, prestando atencién a
la preparacién del suelo, los tiempos de siembra y el material
vegetal disponible.

Cada afio se eligen cuidadosamente las épocas de siembra:
desde principios de otofio hasta la primavera, dependiendo de
la capa y la especie de las plantas.

Al mismo tiempo, se centran los esfuerzos en la propagacion,
la siembra, los esquejes y el injerto, para que el sistema se
desarrolle paso a paso y aumente su autosuficiencia.

Este asesoramiento esta integrado en la colaboraciony
permite una implementacién gradual y viable.

Sabes como dejar que el disefio se consolide en tu sitio web a
lo largo de los afos.

IMPLEMENTACION DE BOSQUE COMESTIBLE
Z

De la preparacion a un ecosistema resiliente
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BOSQUE COMESTIBLE
DESPUES DE LA PLANTACION

Imagen del huerto forestal recién plantado segun lo
previsto. La implementacion se llevo a cabo durante dos
fines de semana con 15 voluntarios de la red del cliente.
Coordinacion por Eetbaar Landschap



;TIENES CURIOSIDAD
POR SABER MAS?

Un bosque comestible surge de un suefio que quiere
echar raices, del deseo de trabajar con el poder de la
tierra.

En cada etapa del proceso, el cuidado, la atencion, la
estructura y la cocreacion son fundamentales,
adaptados a tu espacio, tu ritmo y tu vision, y
respaldados por mis aflos de conocimiento y
experiencia.

Escuchamos los sonidos de la tierra, analizamos todos
los factores de disefio y seguimos el proceso en cada
etapa. Finalmente, plantamos arboles y plantas que
daran fruto durante generaciones.

Juntos estamos construyendo un paisaje que nutre,
restauray reconecta.

;Sientes la necesidad de empezar?

No dude en ponerse en contacto con nosotros.

Me encantaria dar un paseo contigo.

LIamame o escribeme para
concertar una reunion inicial:
welkom@eetbaarlandschap.be
0 +32499247690
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